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„Magiczne miejsce” –piosenka o teatrze

https://www.youtube.com/watch?v=E3lW-k19_io


1. Teatr to jest widownia i scena.
Niby nic magicznego w tym nie ma,
aż do chwili, gdy nagle na scenie
dziwne zacznie się przedstawienie.

Ref. Bo w teatrze, w teatrze, w teatrze,
czarodziejskie jest to, na co patrzę.
Gdy się tylko podnosi kurtyna,
to od razu czar działać zaczyna.

2. Każda bajka się staje prawdziwa
Gaśnie światło i scena ożywa.
Wszystko może się zdarzyć na scenie.
Działa czar, póki trwa przedstawienie.

Ref. Bo w teatrze, w teatrze, w teatrze...

3. Teatr gra. Każdy ma czego szuka.
A to wszystko nazywa się sztuka.
Gdy dorosnę, to może tu wrócę,
żeby zagrać na scenie w tej sztuce.

Ref. Bo w teatrze, w teatrze, w teatrze...

„Stop-klatka” – zabawa bieżna – dziecko biega, tańczy, podskakuje w rytm piosenki „Magiczne miejsce”. Na przerwę w muzyce – dziecko staje bez ruchu w różnych pozycjach. Wytrzymuje tak 5-8 sekund. Zabawę prowadzimy przez czas trwania utworu.

Czerwony Kapturek – przedstawienie. Powycinaj elementy i umieść je na patyczkach. Przygotuj przedstawienie o Czerwonym Kapturku. Wyprawka, s. 32.

„Co to?” – układanie zagadek słownych.
Dziecko układa zagadki podając charakterystyczne cechy wybranego przez siebie przedmiotu.

Ćwiczenia w przeliczaniu.
· Policz ile jest aktorów na scenie i ile siedzi osób na widowni. 
· Kogo jest więcej aktorów czy osób z widowni? 
· Czy wiesz o ile więcej jest osób na widowni? 
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„Powtórz rytm” – zabawa słuchowa.
Rodzic wyklaskuje rytmy, a dziecko powtarza je klaszcząc, uderzając dłońmi o uda, tupiąc w podłogę.

„Rób tak jak ja” – rytm ruchowy.
Rodzic pokazuje dziecku kilka powtarzających się ćwiczeń ruchowych, np. 2 podskoki, przysiad, 3 klaśnięcia nad głową, 2 skłony. Dziecko powtarza ćwiczenia zachowując ich kolejność.

Śpiewanie rytmów.
Dziecko śpiewa rytmy:
la li, la li, la li
la li li, la li li, la li li
la la la li, la la la li,la la la li

Odtwarzanie rytmu ruchem.
Rodzic prezentuje na pasku papieru dowolny rytm, np. dwa kółka, trójkąt, trzy patyczki. Dziecko przedstawia rytm za pomocą ruchu (podskoki, przysiady, skłony itp.).

Tydzień.
Wytnij dni tygodnia, następnie wymieszaj i postaraj się je ułożyć we właściwej kolejności. Jaki mamy dzisiaj dzień? Jaki będzie jutro? A pamiętasz, jaki dzień był wczoraj?
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„Pszczoła” – słuchanie i powtarzanie wiersza D. Kossakowskiej.

Mała pszczoła w poniedziałek
łąkę odwiedziła.
A we wtorek na tę łąkę
siostry zaprosiła.
W środę do niej przyleciały
cztery koleżanki.
W czwartek ciocia, wujek Staszek
oraz siostra Hanki.
W piątek babcia się zjawiła,
a w sobotę dziadek.
A w niedzielę wszyscy zjedli
miodowy obiadek.

Rytmika gimnastyka

https://www.youtube.com/watch?v=9fgA6TJ5VHY

Drugi link proszę przesunąć na 1.38 minutę (tam zaczynają się właściwe ćwiczenia)

https://www.youtube.com/watch?v=OZ54i4ecwWA


„Zabawy na podwórku” – kształtowanie postawy zdrowego trybu życia: ruchu na świeżym powietrzu.

Przeczytaj zdania samodzielnie lub z pomocą rodzica. Karta pracy, cz. 4, s. 37.

To jest scena. Tu stoi aktor – smok i aktorka – motyl.
A to dekoracje i kurtyna.
Brawo! Brawo! Jaki zdolny ten aktor.
Ja, mama, tata, mała Ola i Tomek lubimy teatr. Teatr jest wspaniały.

„Co zapamiętałeś” – ćwiczenie pamięci wzrokowej.
Przyjrzyj się poniższej planszy. Następnie odwróć głowę i powiedz, co zauważyłeś i zapamiętałeś. Czy potrafisz wymienić 10 szczegółów?
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Policz i zaznacz właściwą liczbę
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Życzymy Wam owocnej nauki i zabawy
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